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的評価の 要因（ × 水準）と，コーピング変動























































































  ：   ：   ．，	

，
 ，，  ，!!"#
$）% %： % &'(  )*  *(   	 ．	
  	
   
，（"），+,,，$  ．
,）% -.，&( %/ 
  -	：%(  0(  %   %
 ． 	  
，（,），, ",$ ，!．
+）岩永誠，横山博司：対処の固執傾向とストレスに関する研究 1制御可能性と対処方略採用1 日本健康心理学会第"回
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